
高圧・特別高圧電気取扱者特別教育（実技教育）の 

実施証明書（兼記録書） 
 
1. 受講者の氏名                        

 

2. 実技科目 高圧又は低圧の活線作業及び活線近接作業の方法  

実施時間 15時間以上（充電電路の操作の業務のみを行う者については、1時間以上） 
実技教育の内容 

（1） 作業者の絶縁保護 

①活線作業の心得、②対象作業と絶縁用保護具、③絶縁用保護具の着用、④接近限界

距離の確保、⑤悪天候時の作業停止 

（2） 充電電路の防護 

①防護の対象、②防護の範囲、③防護を行う際の留意事項、④防護の方法 

（3） 活線作業用器具および工具等の取扱い 

①活線作業用器具、②工事用高圧ケーブル、③その他、活線作業に使用する工具 

（4） 安全な距離の確保 

①接近充電部の確認と処置、②隔離距離の確保等 

（5） 停電回路に対する措置 

①通電禁止の措置、②検電、残留電荷の放電および短略設置器具の取付け、③逆昇圧によ

る感電災害防止 

（6） 開閉装置の操作 

①負荷電流を遮断する開閉器、②負荷電流を遮断できない開閉器 

（7） 作業管理および作業者の心得 

①作業管理に関する事項の概要、②作業指揮者の役割、③作業者の心得 

（8） 救急処置 

①発見時の対応、②心停止の判断、③心肺蘇生の開始と胸骨圧迫、④ＡＥＤの使用 

（9） 災害防止（災害事例） 

 

3. 実施期間       年   月   日から     年   月   日 

 

4. 実技実施時間数      時間 

 

5. 実技実施者（講師）氏名                       

 

 

上記のとおり安全衛生特別教育規程に基づく高圧・特別高圧電気取扱者特別教育

（実技教育）をしていることを証明します。 

 

   年   月   日 

 

  事業場所在地                                      

    電話番号                                      

  事 業 場 名                                      

  事業者職氏名                                     ㊞      

 
※ 2部作成し、1部は事業場で保存してください。 


