
１．

２． テールゲートリフター（TGL）の操作の方法　　実施時間　2時間以上
（令和6年2月1日時点において、テールゲートリフターの操作業務経験が6月以上ある場合は、1時間以上）

実技教育の内容
（1） テールゲートリフターの種類と構造（ｐ6～13）

①	自社のテールゲートリフターの種類（垂直式、アーム式、後部格納式、床下格納式）とその構造の説明

（2） 作業前の準備（ｐ17～18）
①	周囲の安全確認等（ａ不整地、傾斜、段差がない場所への停車、ｂ駐車ブレーキ、輪止め等の逸走防止措置

ｃ昇降板作動範囲の確認、立入禁止エリアの設置等）

②	保護帽（ヘルメット）、安全靴、保護手袋等の保護具の着用（ｐ44～45）

（3） テールゲートリフターの作業（ｐ18～23）
①	昇降板の開き方

②	昇降板の作動及び注意点（人の昇降禁止、昇降板からの転落注意、昇降板のステップとしての利用）

③	昇降板への荷の積載（最大荷重、過重表の確認、荷の配置位置）

④	昇降板の上昇・下降（作動範囲を確認できる位置での操作、昇降板の地面への設置確認、荷卸し・荷積み作業）

⑤	昇降板の格納（昇降板のそばで操作、格納後の昇降板ロック）

（4） 禁止・注意事項（ｐ24～25）
①	TGLの動作時に作業員をTGLに搭乗させない、②昇降版を地面に設置させないで作業しない、③昇降板同士の

　橋渡による荷の移動はさせない、④空車時の荷の積み卸し作業及び昇降板が滑りやすい状態にある時の注意

（5） テールゲートリフターの点検、整備（ｐ28～32）
①	作業開始前点検、②　テールゲートリフターの可動部のメンテナンス　

（6） テールゲートリフターの荷及び台車の種類と取扱い方法（ｐ34～43）
①	荷の種類（ロールボックスパレット等）、②　荷の取扱い前の注意（キャスター動作）

③	荷のテールゲートリフター昇降板上での取扱い方法（キャスターストッパーの使用方法、荷台上での荷物の移

　動方法）

（7） 災害防止、災害事例（ｐ48～64）

３． ①　　　年　　　月　　　日　　　②　　　年　　　月　　　日

４． 　　 　時間
※　2時間未満の場合

令和6年2月1日時点におけるテールゲートリフターの操作業務経験年数 　　　年　　　月

５．実技実施者（講師）氏名

上記のとおり安全衛生特別教育規程に基づくテールゲートリフター操作業務
特別教育（実技教育）を実施していること（及び経験年数）を証明します。

令和　　　年　　　月　　　日

㊞
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※2部作成し、1部は事業場で保存してください。
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